Hannover 78 Sommercamp

Vereinsanlage: Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 2, 30169 Hannover
Organisation: Tennisakademie Lindemann

Camp I: Montag, den 24.06. - Freitag, den 28.06.2024
Camp II: Montag, den 29.07. - Freitag, den 02.08.2024

Bambini Camp:
Far Anfanger (4-6-jahrige)

Mit der Ball- und Bewegungs-
schule und dem talentino-Konzept
wird die Koordination geschult, im
Kleinfeld die Technik geubt und
mit abwechslungsreichen Elemens-
ten eine ganzheitliche, sportliche
Entwicklung gefordert. Spiel &
Spald stehen bel unserem Bambini
Camp im Vordergrund!

Basis-Junior-Camp:
fur Kinder aus dem Trainingsbe-
trieb und Mannschaftsspieler

Dieses Programm ist fur Kinder
und Jugendliche, die gerne Tennis
spielen. Mit viel Spald und Action
werden alle Elemente wie Technik,
Fitness, Koordination und Match
Play integriert. Spitzentraining fur
Technik, Koordination und Kondi-
tion machen Euch fit fur das nach-
ste Punktspiel oder Turnier.
Videoanalyse und Euer Starken-
und Schwachenprofil gehoren dazu.

e 4 Stunden Training taglich
e Mittagessen taglich
e Vitaminsnacks & Getranke frei
e« 9.30 Uhr - 14.00 Uhr
e 220,00 €

Infotelefon: 0171/ 265 39 96 « Anmeldung: info@tennisakademie-lindemann.de



